
 

INFORME MENSUAL DE DIRECCION MUNICIPAL DE LA MUJER 

MUNICIPALIDAD DE SAN PEDRO SACATEPEQUEZ, SAN MARCOS 

MES: FEBRERO   2023 

No. MES  EJE DE TRABAJO ACTIVIDADES DESARROLLO FOTOGRAFIAS 
 FEBRERO  DESARROLLO 

ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Curso de Cocina 
Básica  

Desarrollar en las mujeres su 
potencialidad en el área 
gastronómica al igual que su 
creatividad para emplatar  
caldo Tlalpiqueño  

 
 
 
 
 
 

 FEBRERO  DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Curso de Cocina 
Básica 

Incentivar a la población 
sampedrana de todas las 
edades a seguir fortaleciendo 
sus capacidades 
 
Costillas de cerdo  

 
 
 
 
 
 

 
   FEBRERO  DESARROLLO 

ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Curso de Repostería 
Básica  

Elaborar diferentes postres 
para el aprendizaje y 
emprendimiento de cada mujer 
estudiante  
 

 
 
 
 
 
 



 

 FEBRERO  DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Deshilado y 
posteriormente 
bordado en listón 
baby  

Trabajo en las organizaciones 
de mujeres del área del 
municipio sampedrano  

 
 
 
 
 
 
 

 FEBRERO  DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

 Capacitación técnica  En apoyo a MAGA se realizó 
capacitación dirigida a 
lideresas de CADER de MAGA 
en relación a producción y 
manejo de pollos criollos y 
chompipollos 

 

 FEBRERO  DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Asesoría técnica 
aporte y coordinación 
entere FUNDAP Y  
DMM en Aldea Santa 
Teresa  

Apertura de diplomado 
agropecuario y plantear 
proyectos disponibles para 
apoyar a los grupos 
organizados.  

 FEBRERO  DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Entrega de insumos a 
grupos 
pertenecientes al 
programa de 
Seguridad 
alimentaria y 
nutricional  entre 
MANCUERNA Y DMM   

En coordinación con 
MANCUERNA se realizó la 
entrega de insumos agrícolas,  
avícolas y de transformación de 
alimentos a  juntas directivas 
de Centros de capacitación y 
formación (CECAF) de Aldea 
Santa Teresa, Champollap, La 
Grandeza y Soche. 

  



 

 FEBRERO  EJE DE EQUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL  

Inicio de clases del 
ciclo escolar 2023  
 

Contribuir con el proceso de 
formación de los niños de 
nuestro municipio, 
específicamente por despertar 
el  interés en Comunicación y 
lenguaje L-3 (Inglés). 
 

 

 FEBRERO  EJE DE EUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL 

Inicio de clases con 
los niños del curso de 
inglés en su 
modalidad virtual. 
 

Contribuir con el proceso de 
formación de los niños de 
nuestro municipio, 
específicamente por despertar 
el interés en Comunicación y 
lenguaje L-3 (Inglés), utilizando 
herramientas y estrategias 
adecuadas a la modalidad. 
(Online 

 
 

 FEBRERO  EJE DE EQUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL 
 

Presentación en los 
centros educativos 
para impartir 
docencia en el curso 
de ingles   

Innovar en el proceso de 
enseñanza – aprendizaje de 
cada uno de los estudiantes, 
realizando actividades 
motivadoras y significativas 
para los mismos. 
 

 
 
 

 FEBRERO  EJE DE SALUD 
INTEGRAL  

Terapia Física 
Realización de 
fisioterapia a paciente 
con parálisis 
cerebral: 

✓ Termoterapia 

✓ Movilizaciones 

 Ayudar con la normalización 
de la actividad 
refleja postural y del tono 
muscular 

 
 
 



 

✓ Técnicas de Bobath 

 FEBRERO  EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Terapia Física 
Realización de 
fisioterapia a paciente 
con lumbago y se le 
aplico: 

✓ Termoterapia 
✓ Electroterapia 
✓ Ventosas 

Ayudar a aliviar el dolor en la 
zona lumbar y mejorar la 
movilidad. 

 

 FEBRERO  EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Terapia Física 
Realización de 
fisioterapia a paciente 
con artroscopia de 
rodilla y se le aplico: 

✓ Termoterapia 
✓ Electroterapia 
✓ Infrarrojo 
✓ Ejercicios de 

fortalecimiento 

Mantener el tono muscular en los 
músculos del muslo (cuádriceps). 

 
 
 
 

 ENERO EJE DE 
PARTICIPACIÓN 
SOCIOPOLÍTICA 

Reunión Mensual con 
Junta directiva de 
Mujeres del Municipio   
 
 
 
 

 Se lleva a cabo reunión con las 
integrantes de los  

   

 
 

 ENERO EJE DE 
PARTICIPACIÓN 
SOCIOPOLÍTICA 

Intercambio de 
experiencias en el 
abordaje de 

Aprender e indagar sobre 
temas relevantes que servirán 
para desarrollo del entorno 

 
 
 



 

masculinidades 
responsables”. 

social y personal, que 
permitirán cambiar ideologías 
tradicionalistas y 
estereotipadas por ideas 
constructivas de proyección 
social y de superación aún más 
en la mujer. 
 

 
 
 

 ENERO Eje de AYUDA 
HUMANITARIA  

Apoyo y gestión   Se lleva a cabo la gestión y 
acompañamiento a personas de 
la tercera edad para entrega de 
bastones, andadores y pañales 
a niños menores de 5 años en 
la jornada móvil del municipio  

 
 
 
 
 
 

 

 


