
 

INFORME MENSUAL DE DIRECCION MUNICIPAL DE LA MUJER 

MUNICIPALIDAD DE SAN PEDRO SACATEPEQUEZ, SAN MARCOS 

MES: OCTUBRE   2023. 

No. MES  EJE DE TRABAJO ACTIVIDADES DESARROLLO FOTOGRAFIAS 
 OCTUBRE DESARROLLO 

ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Revisión de cultivo de frijol  Verificación del cultivo de frijol, en 
aldea San José Caben  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   OCTUBRE DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Corte de frijol con grupo social  Corte de frijol como parte final de 
cosecha de la investigación 
inferencial realizada con el grupo 
de mujeres de la aldea san José 
caben 

 
 
 
 
 
 

 OCTUBRE DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

preparación del sustrato para 
la siembra de hongos 
comestibles en aldea chamac 

Siembra de hongos en grupos de 
Direccion Municipal de la Mujer  

 

 
 
 
 
 
 



 

 OCTUBRE DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Elaboración de almohadones 
en pica Pica  en la aldea de san 
José caben 

Elaboración de almohadones, en 
grupo organizado en san José 
caben, con el objetivo de que 
puedan emprender logrando 
obtener un ingreso económico 

 
 
 
 
 
 
 

 OCTUBRE DESARROLLO 
ECONOMICO Y 
PRODUCTIVO 
 

Elaboración de Coronas de 
celoceda y  coronas de flores 
naturales 

Elaboración de coronas, en grupo 
organizado en san José caben , con 
el objetivo de que puedan 
emprender logrando obtener un 
ingreso económico 

 
 
 

 OCTUBRE EJE DE EQUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL 

 
Curso de Inglés en centros 
educativos  

contribuir en el proceso de 
formación del mismo de tal forma 
que adquieran bases del idioma, 
tales como vocabulario, gramática 
y ortografía, principios de 
pronunciación y desarrollo de 
comprensión de lectura, entre 
otros conocimientos. 

 
 
 
 

 OCTUBRE EJE DE EQUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL 

Curso de Inglés en su 
modalidad virtual  

Conmemorar y resaltar la 
importancia que tiene la niñez en la 
sociedad, así como el aprecio que 
se tiene a cada uno de los niños 
que conforman el curso de inglés. 

 



 

 OCTUBRE EJE DE EQUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL 

   
Celebración del día del niño en 
centros educativos  

 Cine infantil, celebración del día del niño, 
con el objetivo de agasajar a la niñez 
estudiante, donde se imparte docencia   

 
 

 OCTUBRE EJE DE EQUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL 

Supervisión de evaluaciones 
finales  

 Se realiza verificación de evaluaciones en 
centros de la alfabetización  

 

 OCTUBRE EJE DE EQUIDAD 
EDUCATIVA CON 
PERTINENCIA 
CULTURAL 

 Visitas a centros de 
alfabetización  

Monitoreos en centros de 
alfabetización, para conocer el 
avance del último bloque educativo   

 

 OCTUBRE 
 
 

EJE DE SALUD 
INTEGRAL  

Ejercicios de estiramiento y 
fortalecimiento para facitis 
plantar 

Fortalecer los músculos del pie y 
mejorar la flexibilidad y la movilidad. 

- Mantener el arco plantar. 

 



 

 OCTUBRE EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Aplicación de electroterapia y 
termoterapia en hernias 
cervicales 

Buscar una reducción del dolor 
Disminuir la tensión sobre las estructuras 
anatómicas cervicales y generar 
analgesia. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 OCTUBRE EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Ejercicios de flexibilidad para 
posteriormente trabajar 
actividades de desarrollo en 
tibia vara. 

Incrementar la amplitud de 
movimiento. 
- Normalizar el patrón de la 
marcha sin dolor. 

 
 
 
 
 
 

 OCTUBRE EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Aplicación de electroterapia en 
parálisis facial. 

Estimular los músculos faciales. 
- Ayudar a recuperar la función y 
la movilidad. 

 
 

 OCTUBRE EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Sesión psicológica sobre el 
dibujo de Mi Familia 

Identificar las emociones y 
sentimientos de su familia para 
conocer el comportamiento 
personal y familiar. 
 

 



 

 OCTUBRE EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Sesión de atención psicológica 
con la técnica mis Debilidades 
y Fortalezas en la que la 
paciente descubre, enumera e 
identifica cada una. 

Obtener mayor confianza en la 
persona para obtener una 
oportunidad de mejora y cambio 
en todos los ámbitos de su vida. 

 

 OCTUBRE EJE DE SALUD 
INTEGRAL 

Sesión Psicológica en la que 
se trabajó sobre la Historia de 
vida de la paciente, para 
conocer sucesos que 
acontecieron en su pasado y 
puedan estar repercutiendo o 
sean el desencadenante de su 
situación actual. 

Analizar, localizar y revivir 
situaciones y circunstancias 
vividas en el transcurso de su 
vida, para razonar el 
comportamiento y las actitudes 
presentadas en los diferentes 
momentos de su vida. 

 

 OCTUBRE EJE DE ERRADICACION 
DE LA VIOLENCIA 
CONTRA LA MUJER  

Taller de capacitación con 
mujeres víctimas de violencia  

IEPADES del proyecto Mujeres tejiendo 
vidas  

 
 
 
 
 
 
 

 OCTUBRE EJE DE ERRADICACION 
DE LA VIOLENCIA 
CONTRA LA MUJER 

Reunión con instituciones  Planificar actividades para la 
Conmemoración del día de la No 
Violencia Contra la Mujer. 

 
 
 
 
 
 

 

 


